Diagnosci laboratoryjni, czyli kto jest kim w laboratorium

- uprawnienia do wykonywania czynnosci.
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Na terytorium Rzeczpospolitej Polski ustawg regulujgcg zawdd diagnosty
laboratoryjnego jest uchwalona dnia 27 lipca 2001 r. Ustawa o diagnhostyce
laboratoryjnej z pézniejszymi zmianami. Przed wprowadzeniem tej ustawy nie byto
odpowiednio sformutowanych regulacji dotyczacych zasad i warunkdéw
wykonywania pracy pracownikéw Medycznych Laboratoriéw Diagnostycznych.
Wprowadzenie ustawy uregulowato miedzy innymi wymogi wyksztatcenia jakie
powinien spetnia¢ pracownik MLD.

Uprawnienia do wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej w medycznym
laboratorium diagnostycznym

Ustawa o diagnostyce laboratoryjnej precyzuje miedzy innymi zakres praw
podmiotowych nadajgcym uprawnienia wystepujgce w okreslonym stosunku
cywilnoprawnym dla pracownikéw medycznych laboratoriow medycznych do:

* pracy samodzielnej;

« pracy samodzielnej obejmujacej tylko czynnosci diagnostyki laboratoryjnej,
o ktérych mowa w art. 2 pkt 1-3:

1. badania laboratoryjne, majgce na celu okreslenie wtasciwosci fizycznych,
chemicznych i biologicznych oraz sktadu ptynéw ustrojowych, wydzielin,
wydalin i tkanek pobranych dla celéw profilaktycznych, diagnostycznych i
leczniczych lub sanitarno-epidemiologicznych;

2. mikrobiologiczne badania laboratoryjne ptynéw ustrojowych, wydzielin,
wydalin i tkanek pobranych dla celéw profilaktycznych, diagnostycznych i
leczniczych lub sanitarno-epidemiologicznych;

3. dziatania zmierzajgce do ustalenia zgodnosci tkankowe;j;

oraz czynnosci wykonywanych pod nadzorem diagnosty laboratoryjnego, o
ktérych mowa w art. 2 pkt 4: wykonywanie oceny jakosci i wartosci diagnostycznej
badan, o ktérych mowa w pkt 1-3, oraz laboratoryjnej interpretacji i autoryzacji
wyniku badan;



« pracy pod nadzorem diagnosty laboratoryjnego, ktéry kontroluje wszystkie
czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, o ktérych mowa w art. 2 pkt 1-4.

Osoby uprawnione do wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej w
medycznym laboratorium diagnostycznym

Osoba uprawniong do samodzielnego wykonywania czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej w MLD jest:

« diagnosta laboratoryjny;

* oraz osoba posiadajgca tytut zawodowy lekarza i prawo wykonywania
zawodu lekarza oraz wiedze i umiejetnosci w zakresie wykonywania
czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, uzyskane po odbyciu szkolenia
specjalizacyjnego ramach specjalizacji lekarza/lekarza dentysty lub osoba
posiadajgca umiejetnosci z zakresu wezszych dziedzin medycyny, ktéra
uzyskata swiadectwo potwierdzajgce posiadanie umiejetnosci, ktéry lekarz
uzyskuje po odbyciu szkolenia i zdaniu egzaminu pahstwowego po jego
zakohczeniu. Zawdd lekarza i lekarza dentysty jest requlowany przez ustawe
Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty .

Diagnosta laboratoryjny to osoba, ktéra ukohczyta studia wyzsze na kierunku
analityka medyczna i uzyskata tytut zawodowy magistra lub ukohczyta studia
wyzsze na kierunkach:

» biologia lub farmacja i uzyskata tytut zawodowy magistra,

« chemia lub biotechnologia i uzyskata tytut zawodowy magistra lub magistra
inzyniera,

« weterynaria i uzyskata tytut zawodowy lekarza weterynarii

oraz odbyta ksztatcenie podyplomowe, potwierdzone egzaminem, ktérego
program nauczania opracowany jest na podstawie standardéw nauczania dla
kierunku analityka medyczna, albo uzyskata specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut
specjalisty w dziedzinie analityki klinicznej, diagnostyki laboratoryjnej,
mikrobiologii lub toksykologii. Diagnosta jest réwniez osoba, ktéra ukohczyta
studia wyzsze na kierunku lekarskim i uzyskata tytut zawodowy lekarza oraz
odbyta ksztatcenie podyplomowe jak wyzej. Nalezy uscisli¢ ze osoba posiadajgca
tytut zawodowy lekarza i prawo wykonywania zawodu lekarza oraz wiedze i
umiejetnosci w zakresie wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej cho¢



ma prawo do wykonywania samodzielnie pracy w MLD to prawo do postugiwaniu
sie tytutem Diagnosta laboratoryjnym w Swietle art. 7 ust. 1 pkt 3 ustawy o
diagnostyce laboratoryjnej jest dopuszczalne po odbyciu studiéw podyplomowych.
Jedynie dodatkowe kwalifikacje uzyskane na studiach podyplomowych z analityki
medycznej bgdz studia jednolite uprawniajg do nadawania tytutu ,diagnosta
laboratoryjny”. Wyjgtkiem stanowi art. 7 ust. 2 ustawy o diagnostyce
laboratoryjnej, ktéry umozliwia osoba posiadajgca prawo wykonywania zawodu
lekarza i posiadajacym jednoczesdnie specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut
specjalisty w dziedzinie analityka kliniczna, analityka lekarska, diagnostyka
laboratoryjna lub mikrobiologia, mikrobiologia i serologia, mikrobiologia lekarska,
wpisanie na liste diagnostéw laboratoryjnych co jest tozsame z uzyskaniem tytutu
diagnosta laboratoryjnym.

Diagnosci laboratoryjni w trakcie pracy zawodowej ksztatcg sie podyplomowo
uzyskujac tytut specjalisty wg rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
specjalizacji i uzyskiwania tytutu specjalisty przez diagnostow laboratoryjnych.
Ustawodawca wymienia 13 dziedzin, z ktédrych mozna uzyskac tytut specjalisty:

1. cytomorfologia medyczna;

2. epidemiologia;

. laboratoryjna diagnostyka medyczna;
. laboratoryjna genetyka medyczna;

. laboratoryjna genetyka sagdowa;

. laboratoryjna hematologia medyczna;
. laboratoryjna immunologia medyczna;

. laboratoryjna parazytologia medyczna;

© 00 N oo U B~ W

. laboratoryjna toksykologia medyczna;
10.laboratoryjna toksykologia sagdowa;
11.laboratoryjna transfuzjologia medyczna;
12.mikrobiologia medyczna;

13.zdrowie publiczne.



W latach 2015-2019 diagnosci laboratoryjni w Polsce najczesciej uzyskiwali
specjalizacje z: medycznej diagnostyki laboratoryjnej, laboratoryjnej
transfuzjologii medycznej oraz mikrobiologii medycznej.

Akredytacje do prowadzenia specjalizacji posiadajg wybrane jednostki
organizujgce/specjalizujgce:

« 7 jednostek w dziedzinie laboratoryjnej diagnostyki medycznej, tagcznie 416
miejsc

» 3 jednostki w dziedzinie laboratoryjnej genetyki medycznej, tgcznie 72
miejsc

* 1 jednostka w dziedzinie laboratoryjnej genetyki sgdowej, tgcznie 8 miejsc

+ 2 jednostki w dziedzinie laboratoryjnej hematologii medycznej, tgcznie 33
miejsca

» 2 jednostki w dziedzinie laboratoryjnej immunologii medycznej, tgcznie 27
miejsc

» 1 jednostka w dziedzinie laboratoryjnej toksykologii medycznej, tacznie 24
miejsca

+ 1 jednostka w dziedzinie laboratoryjnej toksykologii sadowej tgcznie, 8
miejsc

* 4 jednostki w dziedzinie laboratoryjnej transfuzjologii medycznej, tgcznie
103 miejsca

» 2 jednostki w dziedzinie mikrobiologii medycznej tgcznie, 33 miejsca .

Obecnie uruchomionych jest 9 z 13 specjalizacji w ramach podyplomowego
ksztatcenia specjalizacyjnego dla diagnostéw laboratoryjnych z dziedzin
diagnostyki laboratoryjnej.

Osobami, ktére majg uprawnienia do wykonywania czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej z ograniczonymi uprawnieniami do pracy samodzielnej obejmujgcej
tylko czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, o ktérych mowa w art. 2 pkt 1-3,
opisanymi powyzej sg:

+ technik analityki medycznej,

» osoba posiadajgca licencjat uzyskany na kierunku analityka medyczna.



Obecnie na terenie Rzeczpospolitej Polskiej nie jest mozliwe ksztatcenie tych grup
zawodowych. Od 2014 r studia na kierunku analityka medyczna/diagnostyka
laboratoryjna sg prowadzone tylko w trybie jednolitym, natomiast ksztatcenie
technikéw analityki medycznej w szkotach policealnych zostato zlikwidowane w
2004 .

Pracownicy MLD wykonujacy czynnosci diagnostyki laboratoryjnej pod nadzorem
diagnosty laboratoryjnego to osoby, ktére ukonczyty studia wyzsze na kierunkach:

» biologia lub farmacja i uzyskaty tytut zawodowy magistra,

+ chemia lub biotechnologia i uzyskaty tytut zawodowy magistra lub magistra
inzyniera,

« weterynaria i uzyskaty tytut zawodowy lekarza weterynarii

Pracownicy Medycznego Laboratorium Diagnostycznego

Pracownicy Medycznego Laboratorium Diagnostycznego posiadajg ograniczony
kontakt z pacjentem, ktéry czesto dotyczy pobierania materiatu w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu Laboratorium, aczkolwiek odgrywajg nieoceniong
role w procesie opieki nad pacjentem szpitalnym czy ambulatoryjnym. Pracownicy
medycznego laboratorium diagnostycznego odpowiadajg za wykonanie badah z
materiatu biologicznego pochodzacego od pacjenta, tym samym dostarczajgc
informacji, ktére niejednokrotnie sg niezbedne w wykrywaniu, rozpoznaniu,
leczeniu i monitorowaniu przebiegu chordb.

Materiat biologiczny - diagnostyczny dostarczany do laboratorium, badany jest
przy uzyciu specjalistycznego sprzetu i zaawansowanych technik pomiarowych.
Pracownicy odpowiedzialni za wykonywanie badan laboratoryjnych pracuja w
medycznych laboratoriach diagnostycznych zlokalizowanych w szpitalnych,
przychodniach, lub w odlegtych od punktu pobrah materiatu laboratoriach.
Obecnie ograniczeniem odlegtosci miejsca wykonywania badan od punktu pobran
sg zalecenia czasu transportu materiatu badanego.

Pracownicy laboratorium wykonujg badania, ktére majg wptyw na sposob dalszego
leczenia pacjenta, kontynuacje lub zmiane postepowania w przebiegu leczenia.
Diagnosci laboratoryjni sg odpowiednio wyksztatceni i szkoleni (w ramach
podyplomowego ksztatcenia specjalizacyjnego) w zakresie wykonywanych
czynnosci, a w wielu przypadkach muszg réwniez posiadac okreslone uprawnienia.



Pracownicy laboratoriéw petnigcy stanowiska kierownicze posiadajg wieloletnie
doswiadczenie i odpowiednie wyksztatcenie, aby nadzorowad badania
wykonywane w laboratorium. Sg réwniez odpowiedzialni za przestrzeganie kontroli
jakosci oraz zarzadzanie jakoscia.

Formalno-prawny nadzér nad nalezytym wykonywaniem czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej w Polsce sprawuje organ samorzgdowy Krajowej Izby Diagnostow
Laboratoryjnych (KIDL) - Krajowa Rada Diagnostow Laboratoryjnych (KRDL), ktéra
w sposbb posredni zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy o diagnostyce laboratoryjnej
jest uprawniona do kontroli i oceny wykonywania czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej. Kontrole przeprowadzajg i oceny dokonujg wizytatorzy powotani
przez KRDL sposrdd diagnostow laboratoryjnych . Ponadto KRDL prowadzi m.in.
ewidencje laboratoriéw oraz liste diagnostéw laboratoryjnych .MLD, jako podmiot
wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg jest réwniez zobowigzane do ztozenia wniosku o
wpis do rejestru u wojewody wtasciwego dla siedziby podmiotu leczniczego.
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